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Popularne EM -y

i realne korzysci z ich stosowania
w zakresie zdrowia jelit i... nie tylko

Probiotyki, ktore okreslane sg rowniez mianem efektywnych mikroorganizmow (ang. EM — effective mi-
croorganisms), coraz czesciej znajdujg zastosowanie jako dodatki paszowe w nowoczesnych syste-
mach produkcji. Dane pochodzace z literatury naukowej podkreslajg ich role w poprawie efektywno-
Sci wykorzystania paszy, szybszym tempie wzrostu ptakow, profilaktyce chordb przewodu pokarmo-

wego, ale rowniez w utylizacji szkodliwych zwigzkdéw azotu powstajgcych w rezultacie utrzymywania

drobiu. Zdarzaja sie jednak opinie hodowcow, ze wprowadzenie efektywnych mikroorganizmow nie
przyczynito sie do zadnych konkretnych zmian w obrebie ich stada. Od czego wiec zalezy skutecz-
nosc¢ stosowanych dodatkdw probiotycznych i jakie doktadnie wymierne korzysci ekonomiczne mo-
ze przynies¢ podawanie ich zwierzetom?

Wzrost zainteresowania naukow-
cow efektywnymi mikroorganizma-
mi niewatpliwie zwigzany byt z za-
daniami konsumentéw odnosnie
uzyskiwania odzwierzecych pro-
duktéw zywnosciowych, ktére w jak
najwiekszym stopniu bytyby natu-
ralne, pozbawione zanieczyszczen
srodkami leczniczymi, a zwitasz-
cza antybiotykami. Poczatki badan
nad probiotykami siegaja lat 80
— tych ubiegtego stulecia i po-
czatkowo prowadzone byty w Ja-
ponii (profesor Terua Higa, Uni-
wersytet w Okinawie).

Obecnie juz, probiotyki sg popu-
larnymi i coraz czesciej stosowany-
mi dodatkami paszowymi. Mikroor-
ganizmy wykorzystywane w tych

___

produktach sg naturalne, gruntow-
nie przebadane i bezpieczne dla
zwierzat — z tego wzgledu moga byc
stosowane zaréwno na fermach ty-
powo wysokotowarowych, ale row-
niez w matych, przydomowych sta-
dach oraz w specjalistycznych go-
spodarstwach organicznych.

PROBIOTYKI NOWYMI
PROMOTORAMI WZROSTU

Promotory wzrostu to substancje,
ktore dodawane do paszy w okre-
sie tuczu zwierzat majag na celu po-
lepszenie jej wykorzystania, zwiek-
szenie tempa osigganej przez pta-
ki masy ciata, a poprzez to zwiek-
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szenie ogodlnej optacalnosci pro-
dukgcji. Schemat dziatania poszcze-
golnych promotoréw wzrostu mo-
ze sie nieco réznic: jedne z nich
pobudzajg apetyt, inne poprawia-
ja konwersje paszy, stymulujg
uktad immunologiczny lub cho-
ciazby regulujg mikroflore jelitowa.
Jednymi z pierwszych promotoréw
wzrostu byty antybiotyki, stoso-
wane w niewielkich, nie —terapeu-
tycznych dawkach. Antybiotyki od-
dziatywaty na mikroflore jelitowa
hamujac wzrost obecnych tam
drobnoustrojéw. Jednakze stoso-
wanie antybiotykéw jako promoto-
row wzrostu zostato w Unii Euro-
pejskiej zakazane, a to spowodo-
wato potrzebe zastgpienia ich in-



nymi substancjami o zblizonym
dziataniu.

Probiotyki rowniez wptywaja
na mikroflore obecng w przewo-
dzie pokarmowym zwierzat, co
wptywa na polepszenie ich statu-
su zdrowotnego, a jednoczesnie
produkcyjnego. Dane uzyskane
z literatury naukowej odnosnie
wptywu efektywnych mikroorgani-
zmow na tempo osigganych przez
dréb przyrostéw wagowych nie
sg w petni jednoznaczne. Flint
i Garner dowodzili w 2009 roku, ze
masa ciata kurczat otrzymujacych
probiotyki byta zréznicowana. Ba-
dacze stwierdzili, ze zréznicowanie
wagowe kurczat moze wynikac
chociazby z ilosci stosowanych
probiotykéw. | co by¢ moze zaska-
kujgce — nie zawsze nadmierne ilo-
sci podawanych preparatow pro-
biotycznych przynosity dobre rezul-
taty. Srednio jednak zwiekszenie
stopnia wykorzystania paszy przez
zwierzeta otrzymujgce EM —y pro-
wadzito do polepszenia wynikdw
ekonomicznych prowadzonego tu-
czu nawet 0 18 %. Korzysci z poda-
wania efektywnych mikroorgani-
zmoéw mozna uzyskac rowniez
w przypadku kur niosek. W do-
Swiadczeniu gdzie podawano pro-
biotyk nioskom udato sie zwiek-
szy¢ produkcje jaj o okoto 13 % po-
przez przedtuzenie okresu nie-
Snosci. Oprécz wptywu na tempo
oraz osiggane przez ptaki przyro-
sty wagowe, probiotyki mogg mo-
dyfikowac takze budowe tusz dro-
biowych i zawartos¢ tkanki ttusz-
czowej. Stosowanie probiotykéw
u brojleréw moze prowadzic
do zredukowania ilosci, nieko-
rzystnego z punktu widzenia kon-
sumenta, ttuszczu brzusznego. Na-
ukowcy roznie tez definiujg mecha-
nizm, poprzez ktéry efektywne mi-
kroorganizmy miatyby pozytywnie

wptywac na tempo wzrostu pta-
kow. Mowi sie o tym, ze stosowa-
nie probiotykéw opartych o bakte-
rie Lactobacillus prowadzi do zna-
czacego wzrostu aktywnosci enzy-
mow trawiennych (tj. amylazy).
W przypadku natomiast zastosowa-
nia probiotykéw opartych o Sac-
charomyces cerevisiae mozna spo-
tkac¢ opinie jakoby ten mikroorga-
nizm byt naturalnym, bogatym zro-
dtem biatka, mineratéw, witamin
grupy B — czynnikdéw sprzyjajacych
poprawie przyrostow wagowych.

ROLA PROBIOTYKOW
W KONTROLI ZDROWIA

Stan zdrowia w przypadku drobiu,
a zwtaszcza drobiu typu miesnego,
w duzej mierze jest zwigzany z pra-
widtowym funkcjonowaniem ukta-
du pokarmowego — co ma oczywi-
scie zwigzek z prawidtowym tra-
wieniem i wchtanianiem niezbed-
nych do wzrostu sktadnikow od-
zywczych. Ponadto, mikroflora
obecna w jelitach ma duzy udziat
w rozwoju funkcji uktadu odporno-
Sciowego przewodu pokarmowe-
go ijest zrodtem antygendw, kto-
re stymuluja rozbudowe tkanki
limfoidalnej jelit i kepek Peyer’a.
Bakterie probiotyczne zwiekszaja
ponadto synteze i aktywnosc¢ prze-
ciwciat klasy IgA stanowigcych
pierwsza linie obrony btony sluzo-
wej przewodu pokarmowedgo.
Oproécz korzystnego wptywu
na dziatanie uktadu odpornoscio-
wego, pozyteczne mikroorgani-
zmy wykazuja ponadto bezpo-
Srednie dziatanie przeciwbakte-
ryjne. Bakterie kwasu mlekowego,
ktore bardzo czesto stanowia ele-
ment preparatdw probiotycznych,
produkuja bakteriocyny — sub-
stancje tj. reuteryna, acidofilina,
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laktocydyna ktdre sg naturalnymi
inhibitorami wzrostu bakterii. Reu-
teryna charakteryzuje sie szerokim
spektrum aktywnosci przeciwbak-
teryjnej, ale moze réwniez hamo-
wac rozwoj grzybow i pierwotnia-
kow. Prewencyjne dziatanie efek-
tywnych mikroorganizméw zwigza-
ne jest takze z tzw. mechanizmem
wykluczenia konkurencyjnego
— 0znacza to, ze w przewodzie po-
karmowym skolonizowanym przez
pozyteczne bakterie probiotyczne,
bakterie chorobotwdércze zwyczaj-
nie nie znajduja dla siebie ,miej-
sca”. Wyznacznikiem efektywnego
dziatania probiotykéw w utrzyma-
niu zdrowia ptakow jest poréwna-
nie wspoétczynnika Smiertelnosci
w grupie kontrolnej oraz w grupie
otrzymujgcej dobroczynne mikro-
organizmy. Wedtug jednych z bar-
dziej optymistycznych rezultatéw
badan, dodatek probiotykéw mo-
ze zmniejszy¢ wspotczynnik Smier-
telnosci u kurczat brojlerow nawet
0 35% (Liiwsp., 1998). Podawanie
preparatow probiotycznych po-
zwala na skuteczng kontrole popu-
lacji patogennych drobnoustrojow
tj.. Salmonella, Enterococcus,
Escherichia coli, a takze przypad-
koéw nekrotycznego zapalenia je-
lit. Nalezy jednak miec na uwadze,
ze probiotyki nie beda potencjal-
nie efektywne w kontrolowaniu
rozwoju infekcji w poczatkowym
okresie zycia kurczat (do okoto 2
tygodni po wylegu). W badaniach
Mgunda M. D z 2011 roku najwiecej
upadkow (prawie 100%) w grupie
kurczat otrzymujacych probiotyKi
odnotowano w okresie 2 tygodni
po wykluciu, gtéwnie z powodu in-
fekcji bakteriami Salmonella.




EFEKTYWNE
MIKROORGANIZMY,
A EMISJA AMONIAKU

Majac na uwadze jak duze ilosci
amoniaku, a takze innych substan-
cji o charakterze odoréw powsta-
je na fermach utrzymujacych dréb
nalezy docenic role probiotykéw
w minimalizowaniu tego zjawiska.
Amoniak, a takze inne gazy i odo-
ry wykazujg efekt szkodliwy zaréw-
no dla zdrowia zwierzat (ogranicze-
nie przyrostow masy ciata, wyko-
rzystania paszy, produkcji jaj wzrost
podatnosci na choroby), jak i ludzi
pracujacych w gospodarstwie. Za-
stosowanie probiotykdéw pozwala
na efektywne przeksztatcanie amo-
niaku do mniej toksycznych sub-
stancji, co z kolei przektada sie
na zachowanie korzystnych warun-
kéw chowu dla ptakéw. Wykazano,
ze zastosowanie efektywnych mi-
kroorganizméw moze redukowac
koncentracje szkodliwych gazéw
w kurniku (tj. amoniak, siarkowodor)
nawet o 30-50 % w pordwnaniu
do grupy kontrolnej.

Stosowanie efektywnych mi-
kroorganizmoéw pozwala na stabi-
lizacje flory bakteryjnej obecnej
w przewodzie pokarmowym, pod-
niesienie ogdlnej zdrowotnosci
ptakdéw i jednoczes$nie poprawe
trawienia i wykorzystania paszy.
Musimy jednak pamietac, ze pro-
biotyki wykazg petny efekt swoje-
go pozytywnego dziatania jezeli
zapewnimy ptakom minimalne wa-
runki w zakresie srodowiska utrzy-
mania (tj. mikroklimat), a poza tym
bedziemy przestrzega¢ podsta-
wowych zasad higieny i bioaseku-
racji na fermie. m
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